
Mesclun	  Salad	  	  (Serves	  8)

1	  pound	  mixture	  of	  baby	  le;uces,	  such	  as	  curly	  endive,	  arugula,	  leaf	  
le;uces.

1	  bunch	  of	  sliced	  red	  radishes

1	  red	  bell	  pepper,	  	  thinly	  sliced	  	  

1	  tsp	  chopped	  	  fresh	  rosemary

2	  tsp	  fresh	  thyme	  leaves

Vinaigre;e	  Dressing	  	  (Mix	  salad	  at	  host's	  home)

5-‐6	  T	  red	  wine	  vinegar

2	  T	  lemon	  juice

2	  tsp	  Dijon	  mustard	  

2	  garlic	  cloves,	  minced	  or	  put	  through	  press.

1	  cup	  plain	  nonfat	  yogurt

4	  T	  virgin	  	  olive	  oil	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Salt	  and	  freshly	  ground	  pepper	  to	  taste.

Whisk	  together	  the	  ingredients.	  Toss	  the	  salad	  ingredients	  with	  the	  dressing	  and	  divide	  
among	  8	  salad	  plates.	  	  Serve	  at	  end	  of	  meal	  before	  dessert.	  	  


